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COCIDO ANDALUZ(garbanzos ,patata
ecolégicay hortalizas)
AGUJA AL HORNO

Menu GUARDERIAS MARZO 2018

CREMA DE VERDURAS(calabacin, patata,
judia verde, espinacas, tomate, puerro)
JAMONCITOS DE POLLO CON PATATAS

ESTOFADO DE CARNE
TORTILLA DE PATATAS CON ENSALADA

SOPA DE FIDEOS
MERLUZA AL HORNO EN SALSA

VERDE/JUDIAS Y ZANHORIAS

POTAJE DE LENTEJAS
EMPANADILLAS CONENSALADA IV
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El menu basal no es apto para personas que padecen alergias o intolerancias alimentarias .Atendiendo al RD1169/2011, pueden solicitar al personal de la empresa la informacién de los alérgenos. La informacién sobre alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros
proveedores. Debido a los procesos de elaboracion de nuestros platos preparados, no es posible excluir la presencia accidental de alérgenos. Solicite la informacién que precise. A fin de garantizar un adecuado servicio de comedor se ruega, que los padres informen siempre y de la
forma mas detallada posible tanto a la empresa de comedor como al centro escolar, de las alergias y/o intolerancias de su hijo/a. GRACIAS. Catering ibagar. Segiin temporada la pieza de fruta serd de temporada, fruta ecoldgica o fruta : manzana, mandarina, pera, ciruela,
naranja y pldtano.
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Cacahuetes.

Gluten Crustaceos Huevos Pescado G.desésamo  LActeos

Diéxido de azufre  Apio
y sulfitos

Moluscos Mostaza  Altramuces Soja  Frutos de cascara




